
   

Curriculum Vitae                
(formato breve) 
di Lai Maria Rosaria   

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome e Nome  LAI  MARIA  ROSARIA 

E-mail  ostetrichecaor@tiscali.it 

Nazionalità  italiana 

Data di nascita  16-05-1956 

   

FORMAZIONE UNIVERSITARIA E PROFESSIONALE 
 

ANNO ACCADEMICO 2006-2007  LAUREA SPECIALISTICA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE 
FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELL’AQUILA  

VOTAZIONE  110/110 E LODE 

ANNO ACCADEMICO 1995-1996  DIPLOMA UNIVERSITARIO DI DIRIGENTE DELL’ASSISTENZA INFERMIERISTICA 
FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA UNIV. CATTOLICA DEL SACRO CUORE – ROMA 

VOTAZIONE  50/50 

ANNO ACCADEMICO 1982-1983  DIPLOMA DI OSTETRICA  
FACOLTÀ DI  MEDICINA E CHIRURGIA - UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI  

VOTAZIONE  50/50 E LODE 

ANNO ACCADEMICO 1975-1976  DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE -  OSPEDALI GALLIERA - GENOVA 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE  
Dal 8-11-1976 al 30-06-1979  OSPEDALI GALLIERA - GENOVA 

Dal 02-07-1979 a tutt’oggi  ATS Sardegna ASSL CAGLIARI 

INCARICO DAL 12 MARZO 2004 AL 
21 DICEMBRE 2016 

 COORDINAMENTO ATTIVITÀ DELLE OSTETRICHE CONSULTORIALI ASL CAGLIARI 

INCARICO DAL 22 DICEMBRE 2016 
A TUTT’OGGI 

 POSIZIONE ORGANIZZATIVA DENOMINATA “COORDINAMENTO ATTIVITA’ 
CONSULTORIALI” AFFERENTE ALLA U.O.C. CONSULTORI CAGLIARI AREA VASTA-
DISTRETTO 1 ATS SARDEGNA 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA 

A.A. 2011 - 2012 
A.A. 2012 - 2013 
A.A. 2013 – 2014 
A.A. 2014 – 2015 

 DOCENTE CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA    SSD MED 47   
CORSO INTEGRATO  DEONTOLOGIA ETICA ED  ECONOMIA SANITARIA 
MATERIA: SCIENZE INFERMIERISTICHE OSTETRICO-GINECOLOGICHE B 

A.A. 2015 – 2016 
A.A. 2016 - 2017 

 DOCENTE CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA   SSD MED 47 
CORSO INTEGRATO: MANAGEMENT SANITARIO E METODOLOGIA SCIENTIFICA 
MATERIA: SCIENZE INFERMIERISTICHE OSTETRICO-GINECOLOGICHE 

ANNI ACCADEMICI:   
2007-2008 
2008-2009 
2009-2010 
2010-2011 
2011-2012 

 DOCENTE CORSO  DI  LAUREA IN INFERMIERISTICA  A    SSD MED  45   
CORSO INTEGRATO MEDICINA MATERNO-INFANTILE 
MATERIA: INFERMIERISTICA APPLICATA ALLA MEDICINA MATERNO INFANTILE 

2012-2013 
2013-2014 

 DOCENTE CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA  A  E  B  SSD MED 47 
CORSO INTEGRATO: INFERMIERISTICA CLINICA IN AREA MATERNO INFANTILE 
MATERIA: SCIENZE INFERMIERISTICHE OSTETRICO-GINECOLOGICHE 

2014-2015 
2015-2016 
2016-2017 
2017-2018 
2018-2019 

 DOCENTE CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA  A   SSD MED 47 
CORSO INTEGRATO: INFERMIERISTICA CLINICA IN AREA MATERNO INFANTILE 
MATERIA: SCIENZE INFERMIERISTICHE OSTETRICO-GINECOLOGICHE 
 



   

2017-2018 
2018-2019 

 DOCENTE CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA  A   SSD MED 45 
CORSO INTEGRATO: INFERMIERISTICA CLINICA IN AREA MATERNO INFANTILE 
MATERIA: INFERMIERISTICA MATERNO INFANTILE 

ANNO ACCADEMICO 1998-1999  DOCENTE AL DIPLOMA UNIVERSITARIO PER OSTETRICA/O 

  RELATORE IN DIVERSE TESI CORSO DI  LAUREA IN INFERMIERISTICA  E OSTETRICIA 

  DOCENTE IN DIVERSI EVENTI FORMATIVI AZIENDALI ACCREDITATI ECM  
 
FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO 

 Ha partecipato a numerosi Congressi/Convegni/Corsi d’Aggiornamento 
E’ in regola con l’Educazione Continua in Medicina 

 
 
ULTERIORI INFORMAZIONI  - Presidente Collegio Ostetriche di CA-CI-NU-OG-OR-VS  

        Triennio 2009 - 2011 / Triennio 2012 - 2014 / Triennio 2015 – 2017 / 
        Triennio 2018 - 2020 
- Firmataria in qualità di Presidente del Collegio Ostetriche del Protocollo d’Intesa, 

promosso dalla Provincia di Cagliari,  per la costituzione di un Tavolo Interistituzionale  
per la promozione di strategie condivise finalizzate ad azioni di contrasto alla violenza 
nei confronti delle donne. 

- Componente del Tavolo Interservizi della ASL Cagliari, firmataria del suddetto 
Protocollo 

- Componente Comitato di Indirizzo Corso di Laurea in Ostetricia 
- Componente Comitato d’Indirizzo Corso di Laurea in Infermieristica 
- Componente del Comitato Regionale del Percorso Nascita 
- Componente della Commissione Regionale di Perinatologia 
- 2016 - Componente del Gruppo di coordinamento tecnico regionale per la formazione 

sull’allattamento materno 
- 2016 - Componente del Gruppo di coordinamento tecnico aziendale per la formazione 

sull’allattamento materno 

 
 
 

La sottoscritta, consapevole delle sanzioni e delle leggi speciali in materia di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di 
atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR n. 455 del 28 dicembre 2000, attesta la veridicità e la correttezza delle informazioni 
comunicate. 

 Cagliari, 28 Febbraio 2019 

                  Maria Rosaria Lai 

      

 

  

La sottoscritta, acquisita l’informativa di cui all’art.13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196,  esprime il proprio 
consenso al trattamento, comunicazione e diffusione dei dati personali, ai sensi della vigente normativa in materia di protezione 
dei dati personali. 

  

Cagliari, 28 Febbraio 2019 

 
 

                                                          Maria Rosaria Lai    
   

  


